Das Familienabenteuer

Familienabenteuer ist ein Gruppenangebot zur
Starkung des Familienzusammenhalts.

Im Vordergrund steht dabei das positive ge-
meinsame Erleben von Eltern und Kind.

Die Teilnehmer erkennen beim Austausch mit
Eltern und Kindern aus anderen Familien, dass
sie mit ihren Schwierigkeiten nicht allein sind.
Durch einen neuen Blick auf die eigene familiare
Situation wird bestehenden Ausgrenzungstenden-
zen entgegengewirkt, sodass die Familie positiv
in eine gemeinsame Zukunft blicken kann.

Ablauf

Die Teilnehmer treffen sich wochentlich fur
eine Dauer von zwei bis vier Stunden.
Erfahrene Fachkrafte begleiten dabei die
Aktivitaten und moderieren den Austausch
zwischen den Teilnehmern zu wechselnden
familienrelevanten Themen.

Bei gemeinsamen Aktivitaten, Workshops und
Gesprachen lernen die Teilnehmer miteinander
und voneinander.

Inhalte

® Wer sind wir?

® Rechte von Kindern und Eltern

® Kommunikation und Streitkultur
® Freizeitgestaltung

® Schule

® Freundschaften und Beziehungen
® Wunsche

® Medien

® Familienkonstellationen

® Was macht uns als Familie aus?
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Aktivitdten

® Film/Theater

® Kochen

® Garten

® Bewegung/Sport

® Raum fur ldeen der Teilnehmer

Teilnahme

Das Gruppenangebot richtet sich an Familien,
deren Zusammenhalt durch eine belastete
Eltern-Kind-Beziehung beeintrachtigt ist.

Die Teilnahme an der Gruppe richtet sich dem-
entsprechend hauptsachlich an diejenigen
Elternteile und Kinder (8-12 Jahre) in der
Familie, zwischen denen die Bindung in Gefahr
ist.

Das Familienabenteuer wird als zusatzliche
Hilfe nach §27(2) SGB VIl zu einer Familienhilfe
nach §31 SGB VIl installiert und wird fur die
Dauer von sechs Monaten besucht. Die Teilnahme
ist verbindlich.

Die Beantragung zur Teilnahme, die Bewilligung
sowie die Kostenubernahme wird uber das
Jugendamt abgewickelt.
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Ziele

Die Eltern-Kind-Beziehung ist gestarkt.
® Wir erkennen unsere Bedurfnisse

® Wir gehen aufeinander ein

® Wir konnen uns streiten und vertragen
Die Eltern haben gegenseitig ihre
Kompetenzen erweitert.

® Wir lernen voneinander

® Wir konnen anderen helfen

e Wir werden verstanden

Kontakt und Koordination:

Patricia Sanches Lima
Fon 015111334902
Mail familienabenteuer@kompaxx.de

Neuendorfer Str. 101
13585 Berlin

Bus Wrohmannerpark
M45/236/134/136

U Bahn
Altstadt Spandau

Geschaftsstelle

Viktoria-Ufer 4
13597 Berlin

Fon 030 3377384-0
Fax 030 3377384-12
Mail kompaxx@kompaxx.de

Spendenkonto

Bank fir Sozialwirtschaft

Konto 337 24 00 | BLZ 100 205 00
IBAN: DE 41 1002 0500 0003 3724 00
BIC: BFS WDE 33 BER
Verwendungszweck: Familienabenteuer
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Familienabenteuer

Familiengruppenarbeit als Kompass
fur einen neuen Familienzusammenhalt




