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Jugendhilfe

Ansprechpartnerinnen:

Tanja Radke (Koordination)
Fon 0151 11334903
Mail tanja.radke@kompaxx.de

Mahboubeh Akbari (Stadtteilmutter)
Fon 0151 11334906
Mail mahboubeh.akbari@kompaxx.de
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Das Landesprogramm Berliner Familienzentren ist
eine Initiative der Senatsverwaltung fiir Bildung,
Jugend und Familie in Kooperation mit den Berliner
Jugenddmtern.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.berliner-familienzentren.de

In Kooperation mit den Kindertagesstdtten:

"Stubs und Fridolin”, “Johanna von Siemens" und
"Saatwinkler Kiiken e.V.”
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Bank fiir Sozialwirtschaft

IBAN: DE 41 1002 0500 0003 3724 00
BIC: BFS WDE 33 BER
Verwendungszweck: FamZ Rohrdamm
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Unsere Angebote

Das feuerrote Spielmobil (saisonal)

Spiel und Bewegung fiir Familien auf dem
Spielplatz am Jugendweg

Montag und Donnerstag 15:30 bis 17:30 Uhr

Familienfriihstiick

bitte Kleinigkeiten mitbringen
Dienstag von 09:30 bis 11:00 Uhr

Spiel und Sport fiir junge Menschen

ab 2,5 Jahren und fiir die ganze Familie
Dienstag von 16:00 bis 18:00 Uhr
Gymnastikhalle Schule an der Jungfernheide

Offenes Ndhcafé und Workshops

Mittwoch von 10:00 bis 12:00 Uhr
Termine fur Workshops bitte erfragen

Offenes Elterncafé
mit Spielzeit
Mittwoch von 15:00 bis 17:30 Uhr

Eltern-Kind-Sport

fir Eltern mit Kindern ab 1,5 Jahren
Mittwoch von 16:00 bis 18:00 Uhr
Gymnastikhalle Schule an der Jungfernheide

Eltern-Kind-Gruppe

fur Eltern mit Kindern im ersten Lebensjahr
(mit Elementen aus dem Prager-Eltern-Kind-Programm (PEKiP))
Donnerstag von 9:30 bis 11:00 und

11:30 bis 13:00 Uhr

e Spiel- und Bewegungsanregungen

® Forderung der Bindung

e erste Gruppenerfahrungen fur Ihr Baby

e Austausch und Kontakt zu anderen Eltern

Um Anmeldung wird gebeten

"Rat und Tat"

rund um Schwangerschaft, Entbindung,
Wochenbett und zur gesunden Entwicklung
Ihres Babys

Jeden ersten Donnerstag im Monat
von 10:30 bis 12:30 Uhr u.n.V.

Trageberatung
Donnerstag von 13:00 bis 14:30 Uhr

Offenes Stillcafé

Freitag von 10:00 bis 12:00 Uhr
gestillte und nicht gestillte Kinder sind
willkommen

K@mﬁcw( e.V.

ugendhilfe

Weitere Kurse (Termine bitte erfragen)
Elternkurs "Starke Eltern - Starke Kinder"

Erste-Hilfe-Kurs
Schwerpunkt Sauglinge und Kleinkinder

Babymassage
fiir Babys ab 6 Wochen bis zum Krabbelalter

Veranstaltungen zu Elternthemen

bei Kindern rund um das erste Lebensjahr
und mehr
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Jede Art von Mitarbeit, Engagement und Spen-
den sind uns herzlich willkommen.

Ob bei Ideen, Anregungen oder dem Wunsch,
selbst eine Gruppe oder Initiative ins Leben
zu rufen - nehmen Sie Kontakt mit uns auf -
wir unter-stutzen Sie dabei.



