Wege zu
Losungen

Offene Sprechstunde

Donnerstag 10.00 - 12.00 Uhr

Kontakt

Mail beratung@kompaxx.de

Beratungsteam
Fon 0160 6990032

AuBerhalb der Sprechzeiten konnen Sie uns
eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter
oder per Mail hinterlassen - wir melden uns
zeitnah zuruck.
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Kompaxx e.V. Jugendhilfe

Geschaftsstelle
Viktoria-Ufer 4

13597 Berlin

Fon 030 3377384-0

Fax 030 3377384-12

Mail kompaxx@kompaxx.de

direkt zum
Spendenformular

Spendenkonto:

Bank fur Sozialwirtschaft

IBAN: DE45 3702 0500 0003 3724 00
BIC: BFSWDE33XXX
Verwendungszweck: Beratung

www.kompaxx.de
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Jugendhilfe

Beratungsangebot

fur Eltern und Familien
Trennung, Scheidung & Umgang
Rechte und Pflichten von Eltern
Infos zu Behorden
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Trennung, Scheidung & Umgang

Eine Trennung ist eine einschneidende Ver-
anderung im Leben, in der viele Umbriuche
stattfinden:

® Die Kommunikation wird haufig schwierig

® Die Kinder leiden oft unter der Trennung,
was sich auf vielfaltige Weise ausdrucken
kann.

® Manchmal werden Konflikte uber die
Kinder ausgetragen, dies kann zu Loyali-
tatskonflikten fuhren.

® Die Gefuhle im Zusammenhang von Tren-
nungssituationen konnen vielschichtig
sein: zwischen Ablehnung und Hoffnung,
Aggressionen oder auch Depressionen ist
vieles moglich. Wohin mit den eigenen
Gefuhlen?

® Oft verandert sich das soziale Umfeld fur
Kinder und Erwachsene. Kontakte zu Be-
zugspersonen und Familienmitgliedern
konnen abbrechen und neue Bezugsperso-
nen hinzukommen.

® Durch die neue Lebenssituation kommt es

auch zu veranderten finanziellen Rahmen-

bedingungen (z.B. neue Wohnung, Unter-
halt).

UNSER SPITZENVERBAND

Eltern sein und Behorden

® Sie erhalten Unterstlitzung im Rahmen der
Kinder- und Jugendhilfe und haben Fragen

zu damit verbundenen Behordenangele-
genheiten (z.B. stationare Unterbringung
eines Kindes)

® Sie brauchen einen Uberblick iiber passge
naue Angebote fur |hr Anliegen

Was bieten wir an?

® Gesprache und Beratung fur Kinder, Eltern

und deren Bezugspersonen

® Wir horen lhnen zu und entwickeln
gemeinsame Losungen

® Vermittlung und Moderation bei Konflikten

oder festgefahrenen Situationen
® Vertraulichkeit

® Eine allparteiliche und wertschatzende
Haltung

® Unterstutzung bei Umgangsvereinbarungen

® Beratung oder Weitervermittlung bei
Sorge-, Umgangs- und Informationsrecht

@ Informationen uber Kinderrechte

Das Beratungsteam

® Es berat Sie unser Team aus erfahrenen
Fachkraften mit vielfaltigen Qualifikatio-
nen im Bereich Beratung, Padagogik und
Therapie.

® Wir beraten in Deutsch, Polnisch oder
Englisch. Nach Moglichkeit auch in ande-
ren Sprachen.

Kinder
trennen
sich nicht




